
DES CANDIDATS POUR FAIRE 
GRANDIR LA FÉDÉRATION
CELLES ET CEUX QUE JE SOUTIENS POUR L’ÉLECTION AU CONSEIL 
D’ADMINISTRATION
C’est parce que ce sont des pratiquant(e)s passionné(e)s, des bénévoles ou des élu(e)s dévoué(e)s et 
que nous partageons l’amour de nos disciplines que je souhaite soutenir les candidat(e)s suivants.
Leur caractère, leur volonté individuelle d’œuvrer chacune et chacun dans leurs domaines respectifs,  
m’ont convaincu que ces hommes et ces femmes agiront dans l’intérêt des pratiquants, des clubs et 
du développement de nos disciplines avec éthique et responsabilité.
Je leur accorde  toute ma confiance et mon soutien.

ALFANO Angéla
Championne d’Europe Taï Jitsu

Coach compétition Body 
Karaté

Professeur de Body Karaté 
et Qi Qong

Membre Jury Examen TFP

Coach Body Karaté et Ancienne 
responsable technique

Médaillée de Bronze Jeunesse et Sport

ALMONT Myriam
Championne de France par 
équipe Kumité

Secrétaire et trésorière de 
Comité Départemental

Membre du comité directeur 
de Ligue

Coach National A

Arbitre départemental

AMGHAR Monique
7ème dan 

Championne du monde

Championne d’Europe 
individuel et équipe

Éducatrice sportive 

BARBARIN Sandrine
3ème Dan, Professeur de 
karaté et coache nationale A

Avocate au Barreau de 
Grenoble (notamment en 
droit du sport)

Dirigeante bénévole FFKDA : présidente 
de club et membre du conseil 
d’administration 

Formatrice auprès de dirigeants 
associatifs pour le CDOS 

BARDREAU Othilie
5ème dan

33 ans de pratique martiale 
dont 17 ans d’enseignement 
auprès des enfants

Clerc de notaire et 
hypnothérapeute 

BERTON Aurélie
Présidente de club de karaté

Directrice de structure 
d’éducation de jeunes 
enfants

Membre et créatrice de 
l’association Pink Ladies 57 (lutte contre 
le cancer du sein)

Organisatrice de manifestations sportives 
visant à promouvoir le karaté Mix
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BUSSON Séverine
Ancienne athlète Savate 
Boxe Française, Full Contact 
et le Kick-Boxing

Fondatrice et Présidente 
Directrice Générale Kraken 

Boxing Club

Ancienne Coordinatrice Disciplines de 
Contact, Direction Technique Nationale 
Fédération Française de Karaté

DESMAZEAU Sylvie
5ème dan de Karaté, diplômée 
DEJEPS

Enseignante au Karaté 
Etiolles Tigery

Certifiée Préparateur 
Mentale, Sport-santé « Prescri’forme”

Formée aux Neurosciences

Coach Professionnel Certifié RNCP

Ancienne entraîneuse de l’Élite Féminine 
de l’Essonne 

Ancienne Directrice Technique de Ligue 
de l’Essonne 

DUMONT Nadia
6ème dan, Professeur diplômé 
d’Etat et coache national A

Championne d’Europe Kata

Entraineur départemental, 
régional et national en Kata

Thérapeute en Shiatsu

Fondatrice de la méthode M.IND®

GOUDENOVE Anne
Membre du conseil 
d’administration FFK

Membre CDK, Ligne et 
Comité Directeur FFK

Vice-Présidente de Ligue

Secrétaire Section Arts Martiaux FSSF 
(Fédération Sportive des Sourds en 
France)

Jury Femmes et Sport 

Juge de Grade et arbitre de Ligue

Fondatrice de la section Body Karaté de club

Créatrice du DVD Karaté en Langue des  
Signes

LEROY Nathalie
2 x championne du monde, 
3 x championne d’Europe, 
11 x championne de France

Chevalier de la légion 
d’honneur 

1ère femme entraîneur national (durant 6 
ans)

Membre de l’équipe de France de karaté 
durant 15 années

Ex membre du comité directeur de la FFK 
(2 mandats)

Ex Adjoint aux sports de la ville de 
menton (durant 8 ans)
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SOUBRY DUCAY Annabelle
6ème dan, DEJEPS

Ex responsable nationale 
des coaches à la FFKDA

Plusieurs fois championne 
de France en kata par équipe

Enseignante Fight For Dignity

Gestion et management de mon école de 
musique

VASTEL Chrysis
Responsable dans un Centre 
Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement (réseau 
CPIE)

Formatrice en secourisme 

Présidente de club, secrétaire générale 
adjointe Comité Départemental de Karaté 

Référente violences sexuelles et sexistes 
dans le sport

MAURY Candice (D.A.)

Pratiquante du Viet Vo Dao 
depuis 35 ans

Membre du Comité 
départemental de l’Essonne

Arbitre national en VVD

Formatrice en arbitrage au niveau 
régional 

Ancien Membre du Bureau du Club de 
VVD d’Evry

CHOURAQUI Serge
9ème dan, professeur de 
karaté DESJEPS

Entraineur du S.I.K Paris 
depuis 1972

4 fois champion d’Europe 
des Clubs

Ancien international, entraineur national 
kata et combat et juge Kata Mondial

Ancien secrétaire général de la CSDGE 
(Commission Nationale des Grades)

KOUNOUGOUS Anicet
Président de club 

Spécialiste en projet de 
construction et d’installation 
d’équipements sportifs 
(Maison des arts martiaux) 

Adjoint au maire de sa commune

Ancien Président de Ligue et Directeur 
Technique départemental

LAUFFENBURGER Patrick
4ème dan

Vice-Président de la FFKDA 
de 2019 à 2024 et Membre 
du C.A. depuis 2013

Vice-Président de la Ligue 
Régionale Grand Est de 2017 à 2020 et 
Assesseur de Octobre 2020 à 2024

Président de la ZID Alsace (ex Ligue 
d’Alsace de karaté) de 2012 à 2024 et 
ancien Secrétaire Général 

Retraité Ingénieur Plateforme d’Essai 
Haute Tension
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LECHAR Jean Joseph
7ème dan de Karaté, 1er dan 
de Tai-jutsu 1er dan de full 
Contact

Ancien compétiteur, ancien 
arbitre national traditionnel 

et karaté contact et Multi disciplines

Responsable du Karaté contact

Organisateur de la compétition multi 
disciplines contact sur la ligue du 
Lyonnais

LEFORT Fritz
Éducateur sportif/Éducateur 
spécialisé

Ancien formateur et 
manager Service Clients

Titulaire DESJEPS Karaté

Plusieurs années de compétition (KCVO, 
Timing Enghien,..)

Membre Jury TFP, CQP, DIF et Grades 
K-mix

MUTLU Barbaros
6ème Dan de karaté, Arbitre et 
Juge National

Adjoint au Maire en charge 
des Sports et des Loisirs 

Chef de projet éducation, 
Collectivité Européenne

Ancien Président de Comité 
Départemental

Ancien Responsable du Service Enfance-
Jeunesse

Ancien Athlète de haut-niveau

NOVAIS Pascal
5ème Dan de karaté

Coach national

Ancien DTD, Responsable 
de la Commission Elite et 
membre du Comité directeur 

départemental

Création d’une convention avec 
l’Education Nationale proposant aux 
scolaires 9 sports dont le Karaté

PARROT Sylvain
7ème dan de karaté

Educateur Spécialisé en 
protection de l’enfance

Ancien élu régional et 
Directeur Technique 

départemental

Ancien entraîneur du pôle espoir et 
préparateur de l’équipe de France

Créateur de projets visant à promouvoir 
le karaté en milieu scolaire et carcérale

Membre de l’équipe de France lors des 
championnats d’Europe ESKA FFK

Brevet fédéral 2ème degré d’initiateur en 
MMA.

VOLTAT Mike
6ème dan

Dirigeant de la société 
MIKIVI

Co-fondateur des 
marques Yogalistic et 

Yogalistic4sportifs

Entraîneur de club, coach national, 
professeur de karaté et professeur certifié 
de warrior yoga

Ancien compétiteur international, 
entraîneur régional et responsable des 
grades
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