
   

DYNAMISER ET HARMONISER LA PRATIQUE « TRADITIONNELLE » 
  

Chères amies, chers amis, 

  

Le karaté et les disciplines associées sont ancrés dans des valeurs profondes, forgées au fil des 
siècles par des enseignants et des pratiquants qui ont su allier rigueur, discipline et respect des 
traditions. Ces valeurs sont le fondement de notre identité. 

Nous devons les préserver et les valoriser par le partage du savoir, la transmission de 
l’expérience et la consolidation de notre héritage. 

C’est pourquoi nous voulons approfondir, dynamiser et harmoniser la pratique traditionnelle, à 
travers les propositions suivantes : 

Remettre le code moral au centre de nos pratiques afin de garantir une philosophie saine 
et une transmission fondée sur nos valeurs essentielles. 

Valoriser l’expérience et le partage par la création d'un Conseil des Sages, pour le karaté 
et chacune des Disciplines Associées. Constitués de spécialistes et d’experts emblématiques de 
nos disciplines, ces conseils seront un lieu de réflexion, de partage d'expérience et de maîtrise. 
Ils constitueront de véritables organes consultatifs pour guider l’avenir de notre fédération et 
maintenir intacte l’âme de nos disciplines martiales. 

Organiser des stages thématiques et groupes de réflexion, pour le karaté et chacune 
des Disciplines Associées. Nous organiserons des stages à thèmes, au niveau territorial et 
national, afin de dynamiser la pratique traditionnelle. Ils seront eux aussi l’occasion de 
rassembler des groupes de réflexion composés cette fois de pratiquants, d’enseignants, de 
chercheurs et d'experts. Nous approfondirons ainsi les principes fondateurs de nos disciplines 
pour les intégrer dans les pratiques actuelles. 

Favoriser les échanges et la collaboration interdisciplinaires. Afin de renforcer les liens entre 
les différentes écoles et disciplines, nous organiserons des événements inter-disciplines ou 
inter-styles. Ils permettront de croiser les approches pédagogiques ainsi que d’enrichir les 
connaissances des pratiquants et des professeurs. Ces échanges serviront aussi à renforcer la 
fraternité et l'esprit d’unité au sein de notre fédération. 

Maintenir et développer les stages d’experts fédéraux, d’experts japonais et des 
référents des différentes Disciplines Associées. Ces stages seront à thématiques 
traditionnelles et auront pour vocation de véhiculer le "discours fédéral" en la matière. 

  



Nos disciplines sont vivantes, riches de leurs racines, mais ouvertes à l’évolution. C’est pourquoi 
notre projet repose sur un équilibre fondamental : conforter la tradition, tout en construisant 
l’avenir. 

Ensemble, portons les valeurs de notre histoire, tout en répondant aux défis du monde moderne ! 

Il en va de l’avenir de notre fédération. 

  

Pour toute question ou complément d’information, n’hésitez pas à me contacter sur les réseaux 
sociaux. 

  

Vous pouvez également retrouver les précédents points de mon programme sur notre site 
Internet dans la rubrique "Actualités". 

  

Bien à vous, 

  

  

Gilles Cherdieu 

 

https://gillescherdieu2024.fr/blog/

